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MAANA YA SALA KWA MKRISTO
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Mafundisho ya Msingi ya Kanisa Katoliki: Makala za Katoliki - #Karibu AckySHINE - #Katoliki: Sala na Kusali

Sala ni kuinua mioyo yetu kwa Mungu na kuongea nae. Watu wote wanapaswa kusali, wema
na wabaya. Inatupasa kusali kila siku bila kukata tama kwa ibada, kwa matumaini na

kwa saburi. Kama mfano Yesu Alitufundisha sala ya Baba yetu.Yatupasa kuwaombea
wengine, watu wote wenye shida wakosefu na hata maadui zetu, vilevile tumtolee Mungu
shukrani kila wakati na hasa kwa kuadhimisha Ekaristi Takatifu.

Faida ya Salal. Zinaleta neema nyingi2. Zinatuimarisha ili tushinde vishawishi na
dhambi3. Zinatuunganisha na Mungu4. Zinatudumisha katika kutenda mema
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