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Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuwa na Moyo wa
Kusamehe na Kusuluhisha Migogoro
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Injili na Mafundisho ya Yesu

Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuwa na Moyo wa Kusamehe na Kusuluhisha Migogoro ?

Karibu kwenye makala hii ambayo itakuongoza kupitia ujumbe wa Yesu kuhusu kuwa na
moyo wa kusamehe na kusuluhisha migogoro. Yesu aliishi maisha ya upendo, ukarimu, na
msamaha, na alituachia mafundisho yenye nguvu ya jinsi ya kuishi maisha haya pia.
Katika Injili, tunapata mafundisho mengi kutoka kwa Yesu ambayo yanatusaidia kutatua
migogoro na kusamehe wengine. Hebu tuangalie baadhi ya mafundisho hayo. ?

1 Yesu alisema, "Heri wenye nia njema, maana wao wataitwa watoto wa Mungu" (Mathayo
5:9). Hii inaonyesha umuhimu wa kuwa na nia njema na upendo kwa wengine katika
kutatua migogoro.

2 Katika Mathayo 18:15, Yesu anatuambia jinsi ya kushughulikia migogoro na watu
waliotukosea: "Ukimkosea ndugu yako, nenda ukamwonye hata kama ni siri kati yako na
yeye peke yake." Hii inaonyesha umuhimu wa mazungumzo na kusuluhisha migogoro moja
kwa moja.

3 Yesu pia alifundisha juu ya umuhimu wa kusamehe. Alisema, "Kwa maana kama
mnavyowasamehe watu makosa yao, Baba yenu wa mbinguni atawasamehe ninyi. Lakini kama
hamwasamehi watu makosa yao, Baba yenu hatawasamehe ninyi makosa yenu" (Mathayo
6:14-15). Kusamehe ni njia ya kujenga amani na kusuluhisha migogoro.

5 Katika Mathayo 5:39, Yesu anasema, "Lakini mimi nawaambia, Msishindane na mtu
mbaya; lakini mtu akupigaye shavu la kuume, mgeuzie na la pili." Hii inaonyesha
umuhimu wa kuwa na moyo wa ukarimu na kusamehe hata tunapokutana na uovu.

6 Yesu pia alitoa mfano mzuri wa kusamehe kupitia mfano wa mwana mpotevu katika Luka
15:11-32. Mwana huyo alikuwa amemkosea Baba yake, lakini Baba yake alimsamehe na
kumsimamisha katika upendo.

7 Pia tunaweza kujifunza kutoka kwa mfano wa Yesu mwenyewe wa kusamehe akiwa
msalabani. Alisema, "Baba, wasamehe, kwa maana hawajui watendalo" (Luka 23:34). Hata
katika mateso yake makali, Yesu alikuwa na moyo wa kusamehe.

8 Yesu aliwafundisha wanafunzi wake kuwa na moyo wa kusamehe mara 70 zaidi. Alisema,
"Basi, mtu akikosa mara saba kwa siku, na akarudi mara saba akisema, 'Nasikitika',
umsamehe" (Luka 17:4). Hii inaonyesha kuwa tunapaswa kuwa na moyo wa ukarimu na
tayari kusamehe mara nyingi.

? Yesu pia aliwaambia wanafunzi wake kushirikiana na wengine katika kusuluhisha
migogoro. Alisema, "Kwa maana popote wawili au watatu walipo wamekusanyika kwa jina
langu, nami nipo kati yao" (Mathayo 18:20). Kwa hivyo, tunapaswa kutafuta msaada wa



wengine katika kutatua migogoro.

11 Yesu alifundisha juu ya jinsi ya kusamehe kwa moyo. Alisema, "Kwa kuwa usamehe,
utasamehewa; kwa kuwa ukitoa, utapewa" (Luka 6:37). Kusamehe ni njia ya kujenga amani
na kupokea msamaha wa Mungu.

12 Katika Mathayo 5:44, Yesu anasema, "Lakini mimi nawaambia, Wapendeni adui zenu,
waombeeni wale wawatendao mabaya, ili mpate kuwa wana wa Baba yenu aliye mbinguni."
Hii inaonyesha umuhimu wa kuwa na moyo wa upendo na kusamehe hata kwa wale ambao
wanatuudhi.

13 Yesu pia alitufundisha kuwa wakarimu hata kwa wale ambao hawawezi kutusaidia.
Alisema, "Basi, ukiwaandikia watu wakulipe, unakuwa na shukrani gani? Hata wenye
dhambi huwafanyaje watu wa namna hiyo" (Luka 6:33). Hii inaonyesha kuwa tunapaswa
kuwa na moyo wa upendo na ukarimu bila kujali jinsi watu wanavyotutendea.

14 Yesu alitufundisha pia jinsi ya kusamehe mara nyingi. Alisema, "Kwa hivyo ufalme
wa mbinguni umefanana na mfalme aliyetaka kufanya hesabu na watumwa wake. Alipoanza
kufanya hesabu, mtu mmoja mwenye deni la talanta elfu kumi aliletwa mbele yake. Kwa
kuwa hakuwa na kitu cha kulipa naye, bwana huyo akatoa amri ateswe, na mkewe na
watoto wake wauzwe, na kila kitu alichokuwa nacho, na kulipwe deni. Yule mtumwa
akampigia magoti, akasema, Bwana, naomba unyamazie kwa muda, nami nitakulipa yote.
Bwana wa mtumwa huyo akamhurumia, akamwachilia, akamwusamehe deni lote" (Mathayo
18:23-27). Hii inaonyesha kuwa tunapaswa kuwa na moyo wa kusamehe mara nyingi kama
vile Bwana wetu alivyotusamehe.

15 Yesu alitufundisha kuwa na moyo wa kusamehe na kusuluhisha migogoro kwa upendo.
Aliwaambia wanafunzi wake, "Kwa hili wote watajua ya kuwa ninyi ni wanafunzi wangu,
kama mkipendana ninyi kwa ninyi" (Yohana 13:35). Hii inaonyesha kuwa upendo wetu kwa
wengine unapaswa kuwa ushuhuda wa imani yetu.

? Yesu mwenyewe alikuwa mfano wa ujasiri, msamaha, na upendo. Tunahimizwa kuishi kwa
kufuata mafundisho yake na kuiga mfano wake katika kusamehe na kusuluhisha migogoro.
Je, una maoni gani juu ya mafundisho haya ya Yesu? Je, umefanya uzoefu wa kusamehe na
kusuluhisha migogoro katika maisha yako? Shiriki mawazo yako na tuzungumze! ?
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