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Injili na Mafundisho ya Yesu
Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuwa na Moyo wa Kuhurumia na Kusaidia Wengine ??

Karibu kwenye nakala hii ambapo tutajadili mafundisho ya Yesu Kristo kuhusu umuhimu

wa kuwa na moyo wa kuhurumia na kusaidia wengine. Kama Mkristo, tunayo jukumu kubwa
la kuiga mfano wa Yesu katika kuishi maisha yenye upendo na huruma kwa wenzetu.
Tuzame sasa katika mafundisho haya ya kushangaza kutoka kwa Mwalimu wetu mkuu, Yesu
Kristo. ?

1 Yesu alisema, "Heri wenye kuhurumia, kwa kuwa wao watapata huruma." (Mathayo 5:7).
Hii inatuonyesha umuhimu wa kuwa na moyo wa kuhurumia wengine, kwani tunapowafikiria
na kuwasaidia, tunajipatia baraka na huruma kutoka kwa Mungu.

2 Yesu pia alitoa mfano mzuri wa upendo na huruma katika simulizi la Msamaria mwema
(Luka 10:25-37). Katika hadithi hii, tunajifunza umuhimu wa kutokuwa na ubaguzi na
kumsaidia yeyote anayehitaji msaada wetu, bila kujali dini, kabila au hali yao ya

kijamii.

3 Tunapomtumikia Mungu kwa moyo wa kuhurumia na kusaidia wengine, tunakuwa kama taa

inayong'aa katika giza la ulimwengu. Yesu alisema, "Nuru yenu na iangaze mbele ya
watu wengine, wapate kuona matendo yenu mema" (Mathayo 5:16).

4 Yesu pia alisisitiza umuhimu wa kusameheana. Alisema, "lkiwa hamtasamehe watu

makosa yao, Baba yenu wa mbinguni naye hamtawasamehe makosa yenu" (Mathayo 6:15). Kwa
hiyo, tunahimizwa kuwa na moyo wa kuhurumiana na kusameheana, kama vile Bwana wetu
Yesu alivyotusamehe sisi.

5 Mafundisho ya Yesu pia yanaonyesha umuhimu wa kujitoa katika huduma kwa wengine.
Alisema, "Nami nitawapa nafasi kwenye ufalme wangu, kama Baba yangu alivyoniwekea
nafasi" (Luka 22:29). Hii inatukumbusha kuwa kila wakati tupo kwa ajili ya kusaidia

na kuhudumia wengine.

6 Yesu aliwafundisha wanafunzi wake kuhusu upendo na kusaidiana. Alisema, "Amri mpya
nawapa, mpendane. Kama vile nilivyowapenda ninyi, nanyi mpendane vivyo hivyo" (Yohana
13:34). Tunawezaje kuiga mfano wa Yesu kwa kumpenda na kumsaidia jirani yetu?

7 Mafundisho ya Yesu yanatutaka kuwa na moyo wa ukarimu. Alisema, "Zaidi ya hayo, ni
heri kutoa kuliko kupokea" (Matendo 20:35). Tunapoonyesha ukarimu na kutoa kwa
wengine, tunafuata mfano wa Yesu na tunajidhihirisha kuwa watu wa imani na upendo.

8 Yesu pia alizungumza juu ya umuhimu wa kujali mahitaji ya wengine. Katika mfano wa
kondoo waliopotea, alisema, "Ninawajali sana kondoo wangu; nao hawatajali sana”
(Yohana 10:16). Tunapojali mahitaji ya wengine, tunaweka mbele ya mabhitaji yetu
wenyewe na tunafuata mfano wa Yesu.

9 Yesu alifundisha juu ya unyenyekevu na kuwatumikia wengine. Alisema, "Yeyote
anayetaka kuwa mkubwa kati yenu, na awe mtumishi wenu" (Mathayo 20:26). Tunapotambua



kuwa sisi ni watumishi wa Mungu na wengine, tunakuwa tayari kujitoa kwa ajili ya
wengine.

? Yesu alionyesha huruma na upendo kwa wale waliojeruhiwa na kuvunjika moyo. Alisema,
"Bwana yu karibu na wale waliovunjika moyo; huwaokoa wenye roho iliyoinama" (Zaburi
34:18). Tunapokuwa na moyo wa huruma na kusaidia wengine waliopondeka, tunakuwa
vyombo vya upendo wa Mungu.

11 Mafundisho ya Yesu yanatuhimiza kuwa na moyo wa kusamehe, hata kama ni vigumu.
Alisema, "Nendeni mkasameheane, la sivyo Baba yangu wa mbinguni hatawasamehe ninyi
makosa yenu" (Marko 11:25). Tunapojisameheana na kuwa na moyo wa kusamehe, tunafuata
mfano wa Yesu.

12 Yesu pia alisisitiza umuhimu wa kutenda mema bila kutarajia malipo. Alisema,

"Lakini lini umetupa na tukakusaidia? Kwa maana kila mtu anapowasaidia nduguze wadogo
kwa neno bora au kwa matendo, anamtumikia Mungu" (Mathayo 25:40). Tufanye mema kwa
wengine bila kujali tunapata nini kwa kufanya hivyo.

13 Yesu alitufundisha juu ya umuhimu wa kuwa na moyo wa shukrani. Alisema, "Yesu
alimshukuru Mungu kwa ajili ya mkate na samaki aliyokuwa nayo, na baada ya kuwapa
wanafunzi wake, aliwapa wanafunzi wake ili wawape watu" (Yohana 6:11). Kwa kuwa na
moyo wa shukrani, tunaweza kugawanya baraka zetu na wengine.

14 Yesu alitufundisha juu ya umuhimu wa kuwa na moyo wa uaminifu na haki. Alisema,
"Basi yeyote asemaye dhidi ya hdugu yake, atauawa kwa kiti cha hukumu. Lakini yeyote
atakayemtukana ndugu yake, atauhukumiwa na baraza, na yeyote atakayemtukana kwa
maneno mazito zaidi, atauhukumiwa kwenye moto wa Jehena" (Mathayo 5:22). Tuzungumze
na wengine kwa heshima na upendo.

15 Kwa kumalizia, tufuate mafundisho ya Yesu kwa kuwa na moyo wa kuhurumia na

kusaidia wengine. Na swali ni, je, tunafuata mfano wa Yesu katika kuonyesha upendo na
huruma kwa wengine? Je, tunajishughulisha na kusaidia wale walio karibu nasi? Tuwe na
moyo wa kujitoa na usio na ubinafsi katika kumtumikia Mungu na kusaidia wengine. Na

hata katika maeneo ya maisha yetu ambapo tunaweza kuwa na changamoto katika kuhurumia
na kusaidia wengine, tukumbuke maneno ya Yesu na tuombe nguvu ha hekima ya kutekeleza
mafundisho haya katika maisha yetu. ??
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