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Injili na Mafundisho ya Yesu

Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuishi kwa Ukarimu na Kujali Wengine ??

Karibu ndugu yangu, leo tutachunguza mafundisho mazuri ya Yesu Kristo kuhusu kuishi
kwa ukarimu na kujali wengine. Kama Wakristo, tunapata mwongozo wetu kutoka kwa
maneno ya Yesu, ambaye alikuwa mfano wa upendo na huruma. Tufuatane na Yesu katika
safari hii ya kujifunza jinsi ya kuishi kwa ukarimu na kujali wengine.

1 Kwanza kabisa, Yesu alitufundisha kuwapenda jirani zetu kama tunavyojipenda
wenyewe. Alisema, "Mpende jirani yako kama unavyojipenda mwenyewe" (Mathayo 22:39).
Tunajifunza hapa kuwa upendo wetu kwa wengine unapaswa kuwa sawa na jinsi
tunavyojitunza wenyewe.

2 Pia, Yesu alitusisitiza kusaidia wale wanaohitaji. Alisema, "Heri wenye shida, kwa
kuwa wao watajaliwa" (Mathayo 5:3). Hii inamaanisha kuwa tunapaswa kuwa na moyo wa
kugawana na kuwasaidia wale ambao wako katika hali ngumu.

3 Yesu pia alitufundisha kutohukumu wengine. Badala yake, alisema, "Msihukumu, msije
mkahukumiwa" (Mathayo 7:1). Tunapaswa kuwa na moyo wa uvumilivu na kuelewa kwamba
hakuna mtu mkamilifu na kwamba sisi pia tunahitaji huruma na neema kutoka kwa Mungu.

4 Aidha, Yesu alitufundisha kutoa bila kutarajia kitu chochote badala ya kutarajia
malipo. Alisema, "Mpagawe kwa ukarimu, wala msidumishe malipo" (Mathayo 10:8).
Tunapaswa kutoa kwa furaha na shukrani, bila kuhesabu gharama au kutarajia malipo ya
kimwili.

5 Yesu pia alitufundisha kuwa wanyenyekevu na kujitolea wenyewe kwa wengine. Alisema,
"Yeyote anayetaka kuwa wa kwanza lazima awe mtumishi wa wote" (Marko 10:44).
Tunapaswa kuwa tayari kufanya kazi ngumu na kujitolea kwa ajili ya wengine, bila
kutafuta umaarufu au sifa.

6 Pia, Yesu alitufundisha kuwa na moyo wa msamaha. Alisema, "Ikiwa mnasamehe watu
makosa yao, Baba yenu wa mbinguni atawasamehe ninyi pia" (Mathayo 6:14). Tunapaswa
kuwa na moyo wa huruma na msamaha kwa wale ambao wanatukosea.

7 Yesu pia alitufundisha kuwa tayari kusaidia hata adui zetu. Alisema, "Pendeni adui
zenu, watendeeni mema wale wanaowachukia" (Luka 6:27). Tuwe na moyo wa upendo na
huruma hata kwa wale ambao wanatupinga au kutuumiza.

8 Kwa kuongezea, Yesu alitufundisha umuhimu wa kusikiliza na kujibu mahitaji ya
wengine. Alisema, "Mnasikia kwamba imenenwa, Mpende jirani yako, na mchukie adui
yako. Lakini mimi nawaambia, wapendeni adui zenu, wabarikini wale wanaowalaani,
fanyeni mema kwa wale wanaowachukia, na kuwaombea wale wanaowatesa" (Mathayo
5:43-44). Tunapaswa kuwa tayari kusikiliza na kutenda kwa wema kwa wale ambao
wanahitaji msaada wetu.

9 Yesu pia alitufundisha umuhimu wa kuishi kwa unyenyekevu. Alisema, "Kila mtu



ajishushe, nami nitamwinua" (Mathayo 23:12). Tunapaswa kuwa na moyo wa unyenyekevu na
kujitenga na kiburi na majivuno.

? Pia, Yesu alitufundisha kuwa na moyo wa shukrani. Alisema, "Mlilie haki, na haki
yenu itatimizwa" (Mathayo 5:6). Tunapaswa kuwa na moyo wa shukrani kwa kila jambo
ambalo Mungu ametupatia.

11 Yesu pia alitufundisha umuhimu wa kuwa na moyo wa ukarimu na kutoa kwa maskini.
Alisema, "Mpokonye mlafi na kumpa maskini" (Methali 22:9). Tunapaswa kuwa tayari
kuwapa wengine na kutoa msaada wetu kwa wale ambao wako katika hali duni.

12 Pia, tunajifunza kutoka kwa Yesu kuwa na moyo wa upendo na utu kwa wageni.
Alisema, "Kila mgeni aliyekuja kwako, lazima umkaribishe" (Mathayo 25:35). Tunapaswa
kuwa na moyo wa ukarimu na ukarimu kwa wale ambao wanahitaji msaada wetu, hata kama
ni watu ambao hatuwajui.

13 Yesu pia alitufundisha kujitolea kwa ajili ya wengine bila kujifikiria. Alisema,
"Yeyote anayependa maisha yake atayapoteza, na yule anayeyapoteza atayapata" (Mathayo
10:39). Tunapaswa kuwa tayari kujitolea na kuacha maslahi yetu binafsi kwa ajili ya
wengine.

14 Aidha, Yesu alitufundisha umuhimu wa kuwa na hofu ya Mungu na kufanya mapenzi
yake. Alisema, "Msiwe na wasiwasi kuhusu maisha yenu, kuhusu chakula na kinywaji
chenu, au kuhusu nguo zenu" (Mathayo 6:25). Tunapaswa kuwa na imani na kujua kwamba
Mungu anatupenda na atatupatia yote tunayohitaji.

15 Mwisho lakini sio uchache, Yesu alitufundisha umuhimu wa kuishi kwa upendo na
umoja. Alisema, "Nawaagiza ndugu zangu kuwapenda wengine kama nilivyowapenda ninyi"
(Yohana 15:12). Tunapaswa kuishi kwa upendo na kujenga umoja katika jamii yetu.

Ndugu yangu, mafundisho haya ya Yesu ni mwongozo wetu katika kuishi kwa ukarimu na
kujali wengine. Je, unaona umuhimu wa kuishi kwa ukarimu na kujali wengine katika
maisha yako ya kila siku? Je, ungependa kuwa na moyo wa ukarimu kama Yesu? Tafakari
juu ya mambo haya na ujiweke tayari kufanya mabadiliko katika maisha yako. Kumbuka,
Yesu yuko pamoja nawe katika safari hii. Barikiwa! ???
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