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Injili na Mafundisho ya Yesu
"Mafundisho ya Yesu juu ya Kuwa na Moyo wa Kusamehe" ?

Karibu kwenye makala hii ambapo tutajadili mafundisho ya Yesu Kristo ambayo
yanatuhimiza kuwa na moyo wa kusamehe. Kupitia maneno yake matakatifu, Yesu
alitufundisha umuhimu wa kusameheana na jinsi ya kuishi maisha yenye amani na furaha.
Hebu tuanze kwa kuchunguza maneno haya yaliyojaa upendo na rehema kutoka kwa Bwana
wetu.

1 Yesu alisema, "Baba, nisamehe kwa sababu hawajui wanachofanya" (Luka 23:34). Katika
mafundisho haya, tunafunzwa na Yesu kuwa na moyo wa kusameheata hata pale tunapopitia
mateso na madhara. Kwa kusamehe, tunajitenga na chuki na kujaza mioyo yetu na upendo
wa Mungu.

2 "Lakini mimi nawaambia, Wapendeni adui zenu, waombeeni wanaowaudhi" (Mathayo 5:44).
Yesu anatukumbusha umuhimu wa kumpenda na kumsamehe hata yule anayetudhuru. Kwa
kufanya hivyo, tunakuwa vyombo vya amani na upatanisho katika ulimwengu wetu.

3 "Heri wenye moyo safi, kwa kuwa watamwona Mungu" (Mathayo 5:8). Mmoja wa mafundisho
muhimu ya Yesu ni umuhimu wa kuwa na moyo safi ambao unaweza kusamehe na kusahau
makosa ya wengine. Kwa kuwa na moyo wa kusamehe, tunajenga uhusiano mzuri na Mungu na
tunaweza kufurahia uwepo wake.

4 Yesu alisema, "Kwa kuwa msiposamehe, Baba yenu aliye mbinguni naye hatawasamehe
makosa yenu" (Mathayo 6:15). Katika mafundisho haya, tunajifunza kuwa kusamehe ni
muhimu sio tu kwa wengine bali pia kwetu wenyewe. Tunapokataa kusamehe, tunajiona
kama wafungwa wa chuki na uchungu ambao unatuzuia kupokea msamaha wa Mungu.

5 "Kwa hivyo, ikiwa wewe unaleta sadaka yako kwenye madhabahu, na hapo ukakumbuka
kwamba ndugu yako ana kitu dhidi yako, akaacha sadaka yake hapo mbele ya madhabahu,
akaenda, akamalize kwanza na ndugu yako, kisha akaja, akaleta sadaka yake" (Mathayo
5:23-24). Yesu anatualika kuwa na moyo wa kusamehe ambao unatuleta pamoja na wengine
na kuhakikisha kuwa hakuna ugomvi au mgawanyiko kati yetu.

6 "Kwa maana ikiwva mnawasamehe watu makosa yao, Baba yenu wa mbinguni atawasamehe
ninyi. Lakini ikiwva hamwasamehe watu makosa yao, Baba yenu naye hatawasamehe ninyi
makosa yenu" (Mathayo 6:14-15). Yesu anatufundisha kuwa msamaha ni muhimu katika
kuishi maisha ya Kikristo. Tunapowasamehe wengine, tunajiondolea mzigo wa hatia na
tunapata neema ya Mungu.

7 Yesu alisema, "Msihukumu, ili msihukumiwe. Kwa maana kwa hukumu mtakayohukumu
ndivyo mtakavyohukumiwa, na kwa kipimo mtakachopimwa ndivyo mtakavyopimiwa" (Mathayo
7:1-2). Kusameheana ni kujizuia kuhukumu na kutoa hukumu kali kwa wengine.

Tunapojifunza kusamehe, tunatambua kuwa sisi wenyewe hatustahili kuhukumu wengine na
tunahitaji msamaha wa Mungu.



8 "Kisha Petro akamwendea, akasema, Bwana, ndugu yangu aninisumbua mara ngapi
nimsamehe? Hata mara saba?" Yesu akamwambia, Sikuambii hata mara saba, ila, hata
sabini mara saba" (Mathayo 18:21-22). Yesu anatuonyesha umuhimu wa kuwa na moyo wa
kusamehe mara kwa mara. Tunapofanya hivyo, tunafungulia mlango wa amani na upendo
katika uhusiano wetu na wengine.

9 "Kwa hiyo, ikiwa wewe wakati unamletea sadaka yako kwenye madhabahu, na hapo
ukakumbuka kwamba ndugu yako ana kitu dhidi yako; acha hapo sadaka yako mbele ya
madhabahu, enda kwanza ukamalize na ndugu yako, kisha njoo ukalete sadaka yako"
(Mathayo 5:23-24). Yesu anatufundisha kuwa kusamehe ni muhimu zaidi kuliko ibada ya
kidini. Tunapoweka uhusiano wetu sawa na wengine, tunakuwa na uhusiano mzuri na
Mungu.

? "Basi, iwapo wewe unamletea sadaka yako madhabahuni, na hapo ukumbuke kwamba ndugu
yako ana chochote dhidi yako, acha hapo sadaka yako mbele ya madhabahu, uende kwanza
ukamalize na ndugu yako, kisha uje ukatoe sadaka yako" (Mathayo 5:23-24). Yesu

anatualika kuwa na moyo wa kujali na kusamehe. Tunapomwomba msamaha ha kusameheana,
tunajenga umoja na upendo kati yetu.

11 "Heri wenye upole, kwa kuwa watairithi nchi" (Mathayo 5:5). Yesu anatufundisha
umuhimu wa kuwa na moyo mnyenyekevu na mpole katika kusamehe. Tunapojifunza kuwa
watulivu na wenye subira, tunakuwa na uwezo wa kuwasamehe wengine hata katika hali
ngumu.

12 "Kwa hiyo furahieni, nawaambia, marafiki zangu, kwa kuwa nimewasamehe dhambi zenu"
(Mathayo 11:6). Yesu anatualika kuwa na furaha na amani moyoni tunapokubali kusamehe

na kupokea msamaha kutoka kwake. Kwa kufanya hivyo, tunajenga uhusiano mzuri na Mungu
na wengine.

13 "Hatimaye, mwisho wa mambo yote ni huu, kuwa na moyo wa upendo, wa udugu, kuwa na
rehema, na kuwa na moyo mnyenyekevu" (1 Petro 3:8). Mafundisho ya Yesu yanatukumbusha
kuwa msamaha ni sehemu muhimu ya kuwa na moyo wa upendo na kujali wengine. Kwa kuwa
na moyo mnyenyekevu, tunajifunza kusamehe na kuishi maisha ya amani.

14 Yesu alisema, "Wapendeni adui zenu, waombeeni wanaowaudhi" (Mathayo 5:44).
Tunapenda kumfanya nani kwa kusameheana na kuwaombea wale wanaotudhuru? Tunamimina
upendo wa Mungu katika mioyo yetu na kuwa chombo cha amani katika ulimwengu huu.

15 Yesu alisema, "Nendeni ulimwenguni kote, mkahubiri injili kwa kila kiumbe" (Marko

16:15). Kwa kuwa na moyo wa kusamehe, tunakuwa mashuhuda hai wa upendo na neema ya
Mungu. Tunawaalika wengine kuja kwa Yesu na kujifunza kusamehe, ili waweze kufurahia
uzima wa milele na amani ya kweli.

Kwa kuhitimisha, mafundisho ya Yesu juu ya kuwa na moyo wa kusamehe yanatuhimiza
kufuata mfano wake na kuishi maisha yenye upendo, amani, na furaha. Je, wewe una
maoni gani juu ya umuhimu wa kusamehe katika maisha ya Kikristo? Tuwekeze juhudi
katika kusameheana na kueneza upendo wa Mungu ulimwenguni kote.??
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