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Huruma ya Mungu: Faraja katika Majaribu na Huzuni
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Mafundisho ya Msingi ya Kanisa Katoliki: Makala za Katoliki - Makala za Tafakari Kwa Wakatoliki
Huruma ya Mungu: Faraja katika Majaribu na Huzuni

Katika maisha, tunakabiliwa na changamoto nyingi ambazo zinatulemea na kutufanya

tujisikie kutokuwa na nguvu. Hali hii inaweza kusababisha majaribu na huzuni. Hata

hivyo, ni muhimu kukumbuka kwamba Mungu ni mwenye huruma na upendo kwa watoto wake.
Huruma ya Mungu ni faraja kubwa katika kipindi cha majaribu na huzuni.

Katika Katekisimu ya Kanisa Katoliki, tunakumbushwa juu ya huruma ya Mungu kama "kazi
ya pekee ya Mungu ambayo inashinda kila kitu, inaonyesha uweza wake wa kupenda zaidi
kuliko kuteseka, uweza wake wa kuwa mwenye upendo kuliko yote" (CCC 182). Katika
"Diary of Saint Maria Faustina Kowalska," tunasoma juu ya huruma ya Mungu kwa
mwanadamu: "Nimepata utulivu wa nafsi katika juhudi ya kuwa karibu na Mungu, katika
huruma yake na katika kuwa na imani kwake" (D 85).

Watakatifu wa Kanisa Katoliki kama Teresa wa Avila na Francis wa Assisi wametambua
huruma ya Mungu katika maisha yao na wamewahimiza wengine kutafuta huruma hiyo. Kwa
kweli, huruma ya Mungu ni faraja kubwa katika kipindi cha majaribu na huzuni.

Tunaweza kumgeukia Mungu kwa imani na tumaini katika kipindi hiki na kujua kwamba

yeye daima yuko upande wetu. Je, wewe umepata faraja ya huruma ya Mungu katika maisha
yako?
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