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Ugumba wa mwanaume unasababishwa na nini?
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Ugumba wa mwanaume ni hali ya mwanaume kushindwa kumpa mwanamke mimba. Kuna mambo
mengi yanayoweza kusababisha ugumba.

Kati ya wanaume wagumba, wengi wanazaliwa na ugumba na hakuna marekebisho yoyote
yanayoweza kufanywa. Katika hali hii , ugumba unasababishwa na kutokamilika kwa via

vya uzazi vya mwanaume, mfano kutokuwa na sehemu ya kutengenezea mbegu za kiume au
kuwa na shahawa duni. Kwa kuongezeka, kuharibika via vya uzazi kutokana na maradhi,
kuziba kwa mirija ya kupitisha mbegu kutokana na magonjwa ya zinaa kama vile kaswende
na kisonono. Sababu nyingine za ugumba ni kuwa na uume dhaifu. Hii i ii inaweza
kusababishwa na magonjwa ya zinaa, au ha mfadhaiko wa kiakili na kisaikologia. Hali

nyingi katika hizi haziwezi kurekebishwa, na zinamsababishia mwanaume kuwa mgumba wa
kudumu.

Hata hivyo, pia kuna mambo yanayosababisha ugumba wa muda. Mambo hayo ni pamoja na
ugonjwa, ulevi, matumizi ya madawa ya kulevya, lishe duni, mshituko na majonzi. Mara
zikirekebishwa, mwanaume anarudia hali ya kuwa na uwezo wa kumpa mwanamke mimba.
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