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Je, ni tabia zipi zinazochangia kuenea kwa virusi
vya UKIMWI?

By SW - Melkisedeck Shine · April 17, 2022

Ujana na Makuzi | Mapenzi na Ngono Salama

Virusi vya UKIMWI kwa kiasi kikubwa vinaenea kwa njia ya kujamii ana. Kama mtu ana
wapenzi wengi wa kufanya ngono, uwezekano wa kupata maambukizi unaongezeka,. Hi ni
kwa sababau kila mpenzi anaweza kuwa chanzo cha maambukizi endapo watashiriki ngono
za aina yeyote (ukeni au sehemu ya haja kubwa) bila kutumia kondomu. Pia kuchelewa
kutibu magonjwa mengine ya zinaa, i inachangia kuenea kwa virusi vya UKIMWI na
UKIMWI. Kwa mfano, kama mtu anaugua ugonjwa wa zinaa, vijidudu vya UKIMWI vinaweza
kuingia mwilini kwa urahisi zaidi kwa sababu ya vidonda sehemu zake za siri. Mwisho,
matumizi ya dawa za kulevya pamoja na ulevi wa pombe wa kupindukia yanaweza kuchangia
kufanya maamuzi yasiyo sahihi katika matendo ya ngono.
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