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Watu wanasema kuwa unaweza kupona UKIMWI kwa
kujamiiana na Albino. Hii ni kweli?
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Ujana na Makuzi | Mapenzi na Ngono Salama

Watu wanaweza kuvumisha uongo wowote ili kupotosha ukweli na kufanya mambo yao maovu
wanayoyapenda. Wapo wanaosema kuwa unaweza kupona UKIMWI kwa kujamiiana na bikira,
mtu mlemavu au Albino, hizi ni imani potofu na hazina msingi wowote.

Imani hii kuwa kwa kujamiiana na Albino mtu anaweza kupona VVU / UKIMWI siyo kweli
kabisa. Mpaka sasa hakuna tiba ya UKIMWI ingawa kuna maendeleo makubwa yanayotokana
na dawa za kufubaza VVU (Anti-retrovirals kwa kifupi ARVs). ARVs zimesaidia watu
wengi wanaoishi na VVU kuishi maisha bora kiafya lakini ARVs haziponyi UKIMWI. Mtu
akisha athirika na VVU ataendelea kuwa na maambukizo kwa maisha yake yote na hakuna
uponyaji wowote unapatikana kwa kujamiiana na Albino. Imani hizi potofu pia
zinaathiri makundi mengine katika jamii yetu, kwa mfano; kujamiiana na bikira
kunaweza kuponya UKIMWI, hii imepelekea kuongezeka kwa vitendo vya ubakaji wa watoto.
Ni muhimu kwa vijana Albino kufahamu ukweli kuhusu VVU/UKIMWI na pia mila hizi potofu
ili waweze kujikinga.
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