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Vijana Albino wafanye nini ili kulinda ngozi yao?

By SW - Melkisedeck Shine · April 15, 2022

Ujana na Makuzi | Mapenzi na Ngono Salama

Pamoja na matatizo ya kuona, ngozi ya Albino ni rahisi sana kudhurika kwa mionzi ya
jua. Hatima yake ikiwa ni uwezekano mkubwa wa kupata saratani ya ngozi. Hivyo basi,
kila Albino anashauriwa daima kujikinga dhidi ya mionzi ya jua kwa kuvaa nguo za
mikono mirefu, kuvaa kofia pana, kuvaa miwani ya jua na kwa wale wenye uwezo kujipaka
mafuta maalumu yanayosaidia kukinga ngozi dhidi ya mionzi ya jua.
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