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Watu husema bia hukufanya uwe mnene, je, ni
kweli?

By SW - Melkisedeck Shine · April 15, 2022

Ujana na Makuzi | Mapenzi na Ngono Salama

Ni kweli kwamba baadhi ya pombe, hasa bia, husababisha ongezeko la uzito kwa baadhi
ya watu kwa sababu ina mkusanyiko mkubwa wa sukari na wanga.
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