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Mambo ya msingi kufahamu kuhusu uotaji wa meno
kwa mtoto
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Mtoto wako atakapofikisha miezi sita, ataanza kuota meno. Watoto wengi wanapotaka
kuota meno humwaga mate sana na hutaka kutafunatafuna vitu. Wakati mwingine watoto
hutapika au kuhara wakiota meno.

Kwa kawaida kuota meno hakufanyi mtoto kupandwa na joto. Kama mtoto wako atapata
joto, yaweza kuwa jambo lingine. Hakikisha umemwona daktari wa watoto.

Yafuatayo ni mambo ya msingi kujua kuhusu uotaji wa meno.
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