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Tikiti maji kama dawa ya kutibu nguvu za kiume
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Wanasayansi wanasema kuwa Tikitimaji lina virutubisho vinavyoweza kuleta mhemuko wa
kimwili kama mtu aliyemeza kidonge cha kuongeza nguvu za kiume cha Viagra. Tunda hili
limeonesha kulainisha vizuri mishipa ya damu na kufanya mzunguruko wa damu mwilini
kuwa mwepesi bila athari yoyote mbaya.

Kazi nyingine zinazofanywa na tikiti maji katika mwili wa mwanadamu;

Huimarisha mishipa ya damu.

Husaidia kupunguza uzito wa mwili.

Tikitimaji lina kiwango kidogo sana cha kalori lakini lina kiwango kikubwa cha maji.

Huimarisha kinga za mwili.

Huondoa sumu mwilini.

Tunda hili hufaa kuliwa na wagonjwa wa presha kwani hushusha shinikizo la juu la
damu, huongeza nuru ya macho, hutoa kinga kubwa dhidi ya magonjwa nyemelezi yakiwemo
yale hatari kama vile kansa ya matiti, kibofu cha mkojo, mapafu na kansa ya tumbo.
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