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Basi, nasema hivi: Mwenendo wenu ha uongozwe na Roho, nanyi hamtafuata tena tamaa za
kidunia. Maana tamaa za kidunia hupingana na matakwa ya Roho; na matakwa ya Roho
hupingana na Tamaa za kidunia. Mambo hayo mawili hayaafikiani; kwa sababu hiyo
hamuwezi kufanya yale mnayotaka nyinyi wenyewe.

(Wagalatia 5:16-22)
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kidunia. Maana tamaa za kidunia hupingana na matakwa ya Roho; na matakwa ya Roho
hupingana na tamaa za kidunia. Mambo hayo mawili hayaafikiani; kwa sababu hiyo
hamuwezi kufanya yale mnayotaka nyinyi wenyewe.

"Basi nasema, Enendeni kwa Roho, wala hamtatimiza kamwe tamaa za mwili. Kwa maana
mwili hutamani ukishindana na Roho, na Roho kushindana na mwili; kwa maana hizi
zimepingana, hata hamwezi kufanya mnayotaka." (Wagalatia 5:16-17)

Maana ya Kuongozwa na Roho Mtakatifu

Kuongozwa na Roho Mtakatifu maana yake ni kuacha maisha yetu yaongozwe na maadili na
kanuni za kiroho zinazotoka kwa Mungu. Roho Mtakatifu hutupa nguvu, hekima, na
mwongozo wa kila siku katika safari yetu ya kiroho. Tunapoongozwa na Roho, tunakuwa

na uwezo wa kupambana na tamaa za kidunia ambazo zinatufanya tuwe mbali na Mungu.

"Lakini Roho wa kweli atakapokuja, atawaongoza awatie kwenye kweli yote. Kwa maana
hatasema kwa shauri lake mwenyewe, lakini yote atakayoyasikia atayasema, naye
atawapasha habari za mambo yajayo." (Yohana 16:13) "Basi, kama mlivyopokea Kristo
Yesu Bwana, enendeni vivyo hivyo katika yeye; wenye mizizi na kujengwa ndani yake, na
kuthibitishwa katika imani, kama mlivyofundishwa, mkizidi kutoa shukrani." (Wakolosai
2:6-7) "Basi, enendeni kama watoto wa nuru, kwa kuwa tunda la nuru ni katika wema
wote na haki na kweli." (Waefeso 5:8-9)

Kupambana na Tamaa za Kidunia

Tamaa za kidunia ni yale mambo yanayotupotosha na kutufanya tuishi kinyume na mapenzi
ya Mungu. Ni lazima tujifunze kuzishinda kwa kuimarisha uhusiano wetu na Mungu

kupitia maombi, kusoma Neno la Mungu, na kushirikiana na wengine waaminio. Roho
Mtakatifu hutusaidia kuona na kutambua uovu na udanganyifu wa tamaa za kidunia na
kutupa nguvu ya kuzishinda.

"Basi, ndugu zangu, sisi tuna deni, si kwa mwili, kufuatana na mwili; kwa maana kama
mkiishi kufuatana na mwili, mnakufa; bali kama mkiyaangamiza matendo ya mwili kwa
Roho, mtaishi.” (Warumi 8:12-13) "Wala msiifanye miili yenu kuwa silaha za dhambi kwa
kutenda uovu, bali jitoeni wenyewe kwa Mungu kama watu waliotolewa katika wafu na
kupewa uhai, na miili yenu iwe silaha za haki kwa Mungu." (Warumi 6:13) "Kwa maana
silaha za vita vyetu si za mwili, bali zina uwezo katika Mungu hata kuangusha ngome;
tukibomoa mawazo na kila kitu kilichoinuka, kijiinue juu ya elimu ya Mungu; tukiteka



nyara kila fikra ipate kumtii Kristo." (2 Wakorintho 10:4-5)
Kutembea Katika Nuru ya Roho

Kutembea katika nuru ya Roho Mtakatifu ni kuishi maisha yaliyojaa matunda ya Roho,
kama vile upendo, furaha, amani, uvumilivu, wema, fadhili, uaminifu, upole, na kiasi.
Tunapojitahidi kuishi kwa njia hii, tunakuwa mashahidi wa kweli wa Kristo na

tunavutia wengine kwake. Ni muhimu kufahamu kwamba hatuwezi kutembea katika nuru ya
Roho kwa nguvu zetu wenyewe, bali kwa neema na uwezo wa Roho Mtakatifu ndani yetu.

"Lakini tunda la Roho ni upendo, furaha, amani, uvumilivu, utu wema, fadhili,

uaminifu, upole, kiasi; juu ya mambo kama hayo hakuna sheria." (Wagalatia 5:22-23)

"Nanyi mkivumiliana na kusameheana, mtu akiwa na sababu ya kumlaumu mwenzake; kama
Bwana alivyowasamehe ninyi, vivyo nanyi. (Wakolosai 3:13) "Tazama ni jinsi gani

upendo wa Baba alivyotupa, kwamba tuitwe watoto wa Mungu; na ndivyo tulivyo." (1

Yohana 3:1)

Hitimisho

Kuongozwa na Roho Mtakatifu ni wito wa kila Mkristo. Ni mwaliko wa kuacha maisha yetu
yaongozwe na Mungu, na kuishi kulingana na mapenzi yake. Tamaa za kidunia ni kikwazo
kikubwa kwa uhusiano wetu na Mungu, lakini kwa nguvu na mwongozo wa Roho Mtakatifu,
tunaweza kuzishinda na kuishi maisha yaliyojaa matunda ya Roho. Tuishi maisha ya

kuongozwa na Roho, tukijua kwamba Mungu yupo nasi ha anatupatia nguvu ya kushinda
kila jaribu na changamoto.
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